
 

 
 

Mehr Informationen zum Projekt unter: 
https://www.kommweiter.bayern.de und https://weiterbildung-initiieren-bayern.de 

 

 

 

 

 

   

Veranstaltungsreihe Ihrer Weiterbildungsinitiator*innen (WBI) 
Alexandra Strigl und Johann Ramoser  

 

Im Fokus: 
 

Projektvorstellung NETZWERK Q  
mit Fachvortrag „Stresskompetenzen im Ausbildungsalltag“ 

   

   

Die Weiterbildungsinitiator*innen Niederbayern und das Netzwerk Q laden Sie 
herzlich zur kostenfreien Online-Veranstaltung ein.  
 
Erfahren Sie mehr über wertvolle Unterstützungsangebote für Ausbildung und 
Personalentwicklung und erhalten Sie praxisnahe Impulse für den Umgang mit 
Stress im Ausbildungsalltag.  
 
Das erwartet Sie:  

• Vorstellung des Netzwerk Q 
• Fachvortrag „Stresskompetenz im Ausbildungsalltag“ 
• Einblick in das Projekt der Weiterbildungsinitiator*innen Niederbayern 
• Austausch und Vernetzung 

 
Für wen? 
Ausbilder*innen, Ausbildungsbeauftragte, Personalverantwortliche und alle 
Interessierten  
 

 Wann? 
16. Juni 2026 
von 11:00 bis 12:30 Uhr 
 
Wo? 
Online in Microsoft Teams  
(Zugang nach Anmeldung) 
 
Preis? 
Die Teilnahme ist kostenfrei. 
 
Anmeldeschluss? 
02. Juni 2026 
 
Anmeldungen an 
weiterbildungsinitiator-
niederbayern@bbw.de  

   

   

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme! 
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